Министерство здравоохранения Российской Федерации

Новокузнецкий государственный институт усовершенствования врачей –

филиал федерального государственного бюджетного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования»

Кафедра гигиены, эпидемиологии й здорового образа жизни

Аннотация к дополнительной профессиональной программе 

 повышения квалификации «Диетология»

Цель обучения: усовершенствование знаний медицинских сестер, ответственных за организацию лечебного питания, по теории и практике науки о питании для успешного выполнения обязанностей диетологической медицинской сестры, руководства лечебным питанием многопрофильной больницы, санатория, профилактория, приюта, образовательного учреждения, детского дома;  подготовка курсантов к сдаче сертификационного и аттестационного итогового экзамена с продлением сертификата медицинской сестры диетологической.

Категория слушателей: медицинские диетологические сестры, медицинские сестры, ответственные за организацию лечебного питания.

Продолжительность обучения: 144 часов, 4 недель, 1 месяц. 

Форма обучения: очная (с отрывом от работы). 

Режим занятий: 6 часов в день.

	№
	Наименование разделов, дисциплин


	Всего


	Лекции
	Практические занятия
	Форма контроля

	1.
	Профессиональная подготовка
	
	
	
	

	1.1
	Социальная гигиена. Организация питания здоровых и больных
	12


	8
	4
	Зачёт

	1.2
	Основы питания здоровых и больных
	26
	14
	12
	Т/К

	1.3
	Болезни органов пищеварения и диетотерапия
	24
	12
	12
	Зачёт

	1.4
	Болезни сердечно-сосудистой системы и диетотерапия
	15
	6
	9
	Зачёт

	1.5
	Болезни почек и мочевыводящих путей и диетотерапия
	6
	3
	3
	Зачёт

	1.6
	Болезни эндокринной системы и нарушения обмена веществ и диетотерапия
	13
	8
	5
	Зачёт

	1.7
	Болезни органов дыхания и диетотерапия
	8
	4
	4
	Зачёт

	1.8
	Питание при некоторых хирургических заболеваниях
	6
	6
	-
	Зачёт

	1.9
	Диетотерапия при некоторых заболеваниях и состояниях
	8
	4
	4
	Зачёт

	1.10
	Основы технологии приготовления пищи
	12
	-
	12
	Зачёт

	
	ИТОГО
	132
	65
	67
	

	2.
	По дополнительным программам 
	6
	-
	6
	

	
	Экзамен
	6
	-
	6
	

	
	Всего учебных часов
	144
	65
	79
	


